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Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность по социальному направлению обеспечивает 

формирование представлений о технологической культуре производства, 

развитии культуры труда подрастающего поколения, становления системы 

технических и технологических знаний и умений, воспитание трудовых, 

гражданских и патриотических качеств личности. 

Способствует профессиональному самоопределению школьников в 

условиях рынка, выбору учащимися жизненных, профессиональных планов; 

формированию гуманистических и прагматически ориентированного 

мировоззрения, социально обоснованных ценностных ориентаций, знакомит 

с миром профессий. 

В данной Программе предусмотрено выполнение школьниками 

творческих работ. При организации творческой деятельности учащихся, их 

внимание акцентируется на потребительском назначении продукта труда или 

того изделия, которое они выдвигают в качестве творческой идеи. 

 
Цель Программы: развивать умение находить инновационный подход 

к решению 

учебных и практических задач в процессе моделирования изделия или 

технологического процесса; воспитание трудолюбия, усидчивости, терпения, 

инициативности, сознательности, уважительного отношения к людям и 

результатам труда, 

коммуникативности и причастности к коллективной трудовой 

деятельности. 

 
Решаемые задачи: воспитание бережного отношения к окружающей 

среде, выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах, 

формирование навыков культуры труда, позитивного отношения к трудовой 

деятельности; 



формирование гуманных начал жизни в социуме через совместное 

целенаправленное коллективно - распределенную деятельность; потребности 

и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее 

привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной 

ипрактической, общественно полезной деятельности. 

 
Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Общественно-полезный труд» 

Личностные результаты: 

- формирование ценностного отношения к труду и творчеству; 

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в 

том числе в информационной деятельности; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы 

из спорных ситуаций; 

-формирование первоначальных навыков трудового творческого 

сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 

- осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания 

нового; 

- первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и 

личностно значимой деятельности; 

- формирование потребности и умения выражать себя в различных 

доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах социальной 

деятельности; 

- формирование мотивации к самореализации в социальном творчестве, 

познавательной и практической, общественно полезной деятельности. 

Метапредметные: 

Регулятивные УУД: 

- принимает учебную задачу под руководством учителя; 



- учитывает выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем и сверстниками; 

- принимает элементарный план действий при работе в группе; 

- определяет последовательность работы выполнения практического 

действия под руководством учителя; 

- составляет элементарный план действий при работе в группе; 

- переносит навыки построения внутреннего плана действий из игровой 

деятельности в учебную; 

- вносит коррективы в конкретное действие после его завершения на основе 

оценки учителя, одноклассников с опорой на образец; 

- оценивает свою работу по совместно выбранным критериям в соответствии 

с образцом; 

- организовывает рабочее место; 

- готовит необходимые инструменты для занятия. 

Познавательные УУД: 

- отличает новое от уже известного под руководством учителя; 

- устанавливает очевидные причинно – следственные связи под 

руководством учителя; 

- владеет элементарными навыками чтения информации; 

- сравнивает и группирует предметы и их образы, классифицирует по 

заданным признакам, выделяет признаки, обобщает под руководством 

учителя; 

- выполняет работу практического действия под руководством учителя; 

- умеет выделять существенные признаки; 

- способен к логическим действиям и операциям, включая приёмы решения 

простейших задач; 

- действует по аналогии; 

Коммуникативные УУД: 

- вступает в диалог; умеет слушать и понимать речь других; 

- соблюдает нормы речевого этикета; 



- оказывает взаимопомощь в сотрудничестве (в парах) под руководством 

учителя, принимает правила работы в паре; 

- готов договариваться и приходить к общему мнению (под руководством 

учителя); 

- умеет задавать простые вопросы по содержанию и отвечать на них; 

- понимает, что у других людей есть своя точка зрения; 

- умеет выражать свои мысли полно в устной форме (в пределах 2- 4 

предложений). 

Предметные результаты: 

-выполняет простейшие наблюдения и исследования свойств материалов, 

способов их обработки, конструкций, их свойств, принципов и приёмов их 

создания; 

- моделирование, конструирование из различных материалов по образцу при 

поддержке учителя; 

- приобретение навыков самообслуживания, овладение технологическими 

приёмами ручной обработки материалов, усвоение правил техники 

безопасности. 

Содержание программы курса внеурочной деятельности 

Виды деятельности: игровая, познавательная, 

Формы организации: 

 по количеству детей, участвующих в занятии: парная, групповая, 

индивидуальная; 

 по видам: словесно-логические, игровая, трудовые. 

1 класс 

Общественно-полезный труд в интеграции с тематикой проектов 

Дежурство. Чистота – залог здоровья. Если класс я уберу, чистоту я сберегу. 

Уход за комнатными растениями. Акция «Чужих стариков не бывает». Рейд 

«Береги учебник». Книжкина больница. Операция « Покормите птиц 

зимой». Акция «Поздравь ветерана». Изготовление подарков к Новому году. 



Операция «Чисто в доме – маме приятно». Общественно-полезная практика 

«Зеленый двор», «Школьная клумба». 

Общественно-полезные практики 

Уход за комнатными растениями, посев рассады, высаживание рассады 

цветов на пришкольном участке, прополка и полив цветов. 

Социальные акции 

«День пожилого человека», «День Матери», «Кормушка», «Милосердие», 

«Подарок малышам». 

2 класс 

Общественно - полезный труд. 

Дежурство в классе. Уборка класса, школы. Ремонт книг и учебных 

принадлежностей. Помощь родителям в уборке жилища. Выполнение 

различных поручений родителей. Уход за собой, содержание в порядке 

домашнего имущества, личных вещей и учебных принадлежностей. 

Изготовление подарков ко Дню учителя, Новому году, 8 марта, 23 февраля. 

Общественно-полезная практика «Зеленый двор», «Цветы для школьного 

двора», «Подарок ветерану». 

Работа с природным материалом 

Изделия из природного материала. Изучение приемов вырезания, склеивания, 

закрепления материала при помощи ниток, пластилина. 

Социальные акции 

«Тихая перемена», «Покормите птиц зимой», «Подарок ветерану», «Белые 

журавлики», «Берегите воду!». 

3 класс 

Общественно - полезный труд. 

Дежурство в классе. Работа в классе. Уборка класса, школы. Ремонт книг и 

учебных принадлежностей. Помощь родителям в уборке жилища. 

Выполнение различных поручений родителей. Уход за собой, содержание в 

порядке домашнего имущества, личных вещей и учебных принадлежностей. 



Изготовление подарков ко Дню учителя, Новому году, 8 марта, 23 февраля. 

Общественно-полезная практика «Зеленый двор», «Подарок малышам» 

Работа с природным материалом 

Изделия из природного материала. Изучение приемов вырезания, склеивания, 

закрепления материала при помощи ниток, пластилина. 

Социальные акции 

«Мы уважаем старших», «Покормите птиц зимой», «Хлеб всему голова», 

«Подарок ветерану», «Белые журавлики». 

 
 

4 класс 

Общественно - полезный труд. 

Дежурство в классе. Работа в классе. Уборка класса, школы. Ремонт книг и 

учебных принадлежностей. Помощь родителям в уборке жилища. 

Выполнение различных поручений родителей. Уход за собой, содержание в 

порядке домашнего имущества, личных вещей и учебных принадлежностей. 

Изготовление подарков ко Дню учителя, Новому году, 8 марта, 23 февраля. 

Общественно-полезная практика «Зеленый двор», «Подарок малышам» 

Работа с природным материалом 

Изделия из природного материала. Изучение приемов вырезания, склеивания, 

закрепления материала при помощи ниток, пластилина. 

Социальные акции 

«Мы уважаем старших», «Покормите птиц зимой», «Хлеб всему голова», 

«Подарок ветерану», «Белые журавлики». 



Тематическое планирование 

1 класс 

№ Тема Количество 

часов 

1 Общественно- полезный труд в интеграции с тематикой 

проектов 

21 

2 Общественно-полезные практики 5 

3 Социальные акции 7 

 Итого: 33 

 
2 класс 

 

№ Тема Количество 

часов 

1 Общественно-полезный труд в интеграции с тематикой 

проектов 

23 

2 Работа с природным материалом 2 

3 Социальные акции 9 

 Итого: 34 

 
3 класс 

 

№ Тема Количество 

часов 

1 Общественно-полезный труд в интеграции с тематикой 

проектов 

24 

2 Работа с природным материалом 1 

3 Социальные акции 9 

 Итого: 34 



4 класс 
 

№ Тема Количество 

часов 

1 Общественно-полезный труд в интеграции с тематикой 

проектов 

24 

2 Работа с природным материалом 1 

3 Социальные акции 9 

 Итого: 34 



Тематическое планирование 

1 класс 

 

 

№ 

занятия 

Тема занятия Количество 

часов 

1 Дежурство в классе. 1 

2 Дежурство в классе. 1 

3 Уход за комнатными растениями в классе 1 

4 Уход за комнатными растениями в классе 1 

5 Проект «День любимых бабушек и дедушек 1 

6 Проект «День любимых бабушек и дедушек» 1 

7 «Испокон века книга растит человека» 1 

8 «Испокон века книга растит человека» 1 

9 Операция «Чистокласс» 1 

10 Рейд «Береги учебник» 1 

11 Рейд «Береги учебник» 1 

12 Работа в мастерской Деда Мороза 1 

13 Работа в мастерской Деда Мороза 1 

14 Проект «Снежные фигуры» 1 

15 Акция «Покормите птиц зимою» 1 

16 Акция «Покормите птиц зимою» 1 

17 Проект «Мои домашние животные» 1 

18 Проект «Мои домашние животные» 1 

19 Проект «Как поздравить наших пап» 1 

20 Проект «Как поздравить наших пап» 1 

21 Проект «Милым мамочкам» 1 

22 Проект «Милым мамочкам» 1 

23 «Как трудится моя семья» 1 

24 «Как трудится моя семья» 1 



25 «Как трудится моя семья» 1 

26 Трудовой десант 1 

27 «Давайте же вместе, ребята, родную природу 

беречь!» 

1 

28 «Давайте же вместе, ребята, родную природу 

беречь!» 

1 

29 Акция «Милосердие» 1 

30 Акция «Милосердие» 1 

31 Акция «Белые журавлики» 1 

32 Акция «Подарок малышам» 1 

33 Акция «Подарок малышам» 1 

 

2 класс 
 

 
 

№ 

занятия 

Тема занятия Количество 

часов 

1 Дежурство в классе. 1 

2 Дежурство в классе. 1 

3 Проект «Осень разноцветная» 1 

4 Проект «Осень разноцветная» 1 

5 Проект «Чужих стариков не бывает» 1 

6 Проект «Учительница первая моя» 1 

7 Проект «Учительница первая моя» 1 

8 Операция «Чистокласс» 1 

9 Акция «Тихая перемена» 1 

10 Акция «Тихая перемена» 1 

11 Рейд «Берегите книги» 1 

12 Рейд «Берегите книги» 1 

13 Работа в мастерской Деда Мороза 1 



14 Работа в мастерской Деда Мороза 1 

15 Проект «Снежная крепость» 1 

16 Акция «Покормите птиц зимою» 1 

17 Акция «Покормите птиц зимою» 1 

18 Акция «Береги воду!» 1 

19 Акция «Береги воду!» 1 

20 Мой подарок для папы 1 

21 Мой подарок для папы 1 

22 Мой подарок для мамы 1 

23 Мой подарок для мамы 1 

24 Проект «Цветы для школьного двора» 1 

25 Проект «Цветы для школьного двора» 1 

26 Проект «Цветы для школьного двора» 1 

27 Проект «Цветы для школьного двора» 1 

28 Трудовой десант 1 

29 Акция «Подарок ветерану» 1 

30 Акция «Подарок ветерану» 1 

31 Акция «Белые журавлики» 1 

32 «Книга твой друг, без нее, как без рук» 1 

33 «Книга твой друг, без нее, как без рук» 1 

34 Копилка добрых дел. 1 

 

3 класс 
 

 
 

№ 

занятия 

Тема занятия Количество 

часов 

1 Мой вклад в работу класса. 1 

2 Мой вклад в работу класса. 1 

3 Не жгите опавшей листвы. 1 



4 Что значит быть бережливым? 1 

5 Акция «Мы уважаем старших!» 1 

6 Акция «Мы уважаем старших!» 1 

7 Проект «Учительница первая моя» 1 

8 Проект «Учительница первая моя» 1 

9 Операция «Чистокласс» 1 

10 «Книжкина больница» 1 

11 «Книжкина больница» 1 

12 Проект «Наши руки не знают скуки» 1 

13 Проект «Наши руки не знают скуки» 1 

14 Работа в мастерской Деда Мороза 1 

15 Работа в мастерской Деда Мороза 1 

16 Акция «Покормите птиц зимою» 1 

17 Акция «Покормите птиц зимою» 1 

18 Акция «Хлеб всему голова!» 1 

19 Акция «Хлеб всему голова!» 1 

20 Мой подарок для папы 1 

21 Мой подарок для папы 1 

22 Мой подарок для мамы 1 

23 Мой подарок для мамы 1 

24 Проект «Домашние заботы» 1 

25 Проект «Домашние заботы» 1 

26 Проект «Домашние заботы» 1 

27 Проект «Домашние заботы» 1 

28 Трудовой десант 1 

29 Акция «Подарок ветерану» 1 

30 Акция «Подарок ветерану» 1 

31 Акция «Белые журавлики» 1 

32 Операция «Подарок малышам» 1 



33 Операция «Подарок малышам» 1 

34 Копилка добрых дел. 1 

 

4 класс 
 

 
 

№ 

занятия 

Тема занятия Количество 

часов 

1 Мой вклад в работу класса. 1 

2 Мой вклад в работу класса. 1 

3 Проект «Растения моего края» 1 

4 Проект «Растения моего края» 1 

5 Операция «Подарок малышам» 1 

6 Операция «Подарок малышам» 1 

7 Акция «Мы уважаем старших!» 1 

8 Проект «Учительница первая моя» 1 

9 Проект «Учительница первая моя» 1 

10 Рейд-смотр «Как живешь, учебник?» 1 

11 Операция «Чистокласс» 1 

12 Проект «Наши руки не знают скуки» 1 

13 Проект «Наши руки не знают скуки» 1 

14 Работа в мастерской Деда Мороза 1 

15 Работа в мастерской Деда Мороза 1 

16 Акция «Покормите птиц зимою» 1 

17 Акция «Покормите птиц зимою» 1 

18 Мой подарок для папы 1 

19 Мой подарок для папы 1 

20 Мой подарок для мамы 1 

21 Мой подарок для мамы 1 

22 Проект «Наша школа – чистый и цветущий сад» 1 



23 Проект «Наша школа – чистый и цветущий сад» 1 

24 Проект «Наша школа – чистый и цветущий сад» 1 

25 Проект «Наша школа – чистый и цветущий сад» 1 

26 Акция «Домик для птиц»  

27 Акция «Домик для птиц»  

28 Трудовой десант 1 

29 Акция «Подарок ветерану» 1 

30 Акция «Подарок ветерану» 1 

31 Акция «Белые журавлики» 1 

32 Операция «Спортивный праздник» 1 

33 Операция «Спортивный праздник» 1 

34 Копилка добрых дел. 1 



Литература ,используемая педагогом : 

1 Пословицы русского народа: Сборник В.А.Даля. М: «Русский язык – 

Медиа», 2007.; 

2 Гульянц. Учите детей мастерить. Москва. Просвещение, 1984, 156с.; 

3 Пегелис В.Д. Как найти себя. Энциклопедия в 3-х книгах. Москва 

«Детская 

литература», 1985; 

4 Кондратьева Е.П. Трудовое воспитание младших школьников 

средствами народного 

искусства. Чебоксары. Чувашское книжное издательство, 2001; 

5 Каверина Р.Д. Мир профессий, в 5-ти книгах. Издательство «Молодая 

6 Азбука нравственного воспитания И. А. Каиров, О.С.Богданова. 

7 Внеклассная воспитательная работа в начальной школе Г.Ф.Суворова 

8 Воспитательная работа в начальной школе С. В. Кульневич, Т. П. 

Лакоценина 
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